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 چکیده 

در دنیایی که غرب تمام تلاشش را می کند برای اینکه ذهن کودکان را مسموم عقاید خویش 

شبانه روز تلاش کنیم تا این هجمه ای که بر ذهن کودکان شکل می گیرد را کند، ما باید 

 خنثی و حتی دفع کنیم.

چه کاری مهمتر و بهتر که تمام تلاش شبانه روز خود را بگذاریم تا کودکان را با امام زمان 

 )عج( آشنا کنیم. 

ل رسیدم به انس من در پی این موضوع آشنایی و آموزش کودکان با امام زمان )عج( به دنبا

کودکان با حضرت ولی عصر ارواحنافداه هستم، که برای رسیدن به این هدف ابتدا یادگیری 

ای عملی و سپس به روش هانشناسی بصورت خلاصه بیان میکنم را از منظر علمی و رو

 مرتبط با موضوع میپردازم.

 

 

 

 

 :واژگان کلیدی 

 یادگیری -تربیت مهدوی  -آموزش مهدوی  –کودک و امام زمان )عج( 
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 یادگیری*

 دارد؟  یانسان چه نقش یدر زندگ یریادگی 

خاص با مطالب  یتنها آموختن مهارت یریادگیاست.  انینما یزندگ یدر همه صحنه ها یریادگی نقش

 دایانسان دخالت دارد. انسان  یتعامل اجتماع ،یتیرشد شخص ،یجانیبلکه در رشد ه ست،ین یدرس

 زارا دوست بدارد و کجا چگونه رفتارکند. درواقع نوزاد  یزیبترسد، چه چ یزیکه از چه چ ردیگیم

روزانه  و تفاوت شرفتیاست که باعث پ ییتوانا نیا شود و یم یریادگی ندیفرآ ریتولد درگ همان لحظه

 . شودیدشان منسل قبل ازخو ینسل ازانسانها کی یاو تفاوت انسانها

هش اظهارنظر، پژو یاریمورد دانشمندان بس نیمورد توجه بوده و درا تشیباتوجه به اهم یریادگی ندیفرآ

توان با صراحت  یکه م یازسوالات را روشن کرده اند، بطور یاریکرده وجواب بس یپرداز هیو نظر

 وعوامل مؤثرکدام هستند؟ دهدیچگونه رخ م ست؟،یچ یریادگی نکهیدرمورد ا نانیواطم

 یریادگی یها یژگیو 

 رفتار ردرییتغ 

موجود زنده )ازجمله انسان(   یریادگیکه بعد از کسب  ی" است به گونه ارییهمراه با "تغ یریادگی

ساده و  یدر رفتارها رهمییتغ نی. اابدی یرمییتغ دیحالت جد ایروش  کی( به یدرون ای یرونیرفتارش )ب

 شود.   یم دهید دهیچیپ یهم در رفتارها

 ینسب یداریپا 

 راتییبلکه تغ شود،یمحسوب نم یریادگی یرییهرتغ یول راستییهمراه با تغ یریادگیاست که  درست

ه ب توانینداشته باشند را نم یداریکه پا یراتیی(  دارند، و تغpermanency)یداریپا یریادگیاز  یناش

فع پس از ر هو... ک یخستگ جانها،یه امواد،یاز مصرف دارو  یناش راتییتغ رینسبت داد)نظ یریادگی

را  یزیچ ایکه مسئله  یشوند.( فرد یم دیناپد زین راتییو... تغ یخستگ ارفعی جانیاثر دارو، موضوع ه

 آورد.  یحاصل از آن را همواره با خود دارد و در مواقع لازم به اجرا در م راتییگرفته است تغ ادی

 بالقوه یها ییتوانا 

 رییتغ جهیدر رفتار" نت داریپا راتییکه "تغ یمعن نیبد کند،یم جادیا ییتوانا یدر فرد نوع یریادگی

ه مورد استفاد شهیها هم ییتوانا نیا گری. اگر طرف دیدر رفتار ظاهر رییها" است، نه تغ ییدر"توانا

ده فراهم استفا تو فرص تیمواقع به صورت بالقوه هستند و هروقت موقع یبلکه بعض رندیگ یقرار نم

را  یکه دوچرخه سوار ی. مثلا فردندیآ یشود؛ ازحالت بالقوه خارج و به حالت بالفعل )عمل(  درم

د بصورت بالقوه درفر ییتوانا نیاو فراهم نباشد ا یبرا یدوچرخه سوار تیاست، اگر موقع ادگرفتهی

او  اریدوچرخه دراخت کید )مثلا فراهم شو یوفرصت دوچرخه سوار تیماند وهر وقت موقع یم یباق

 چیه یریادگیاست که  یبدان معن نی. ادیآ یبالقوه به بالفعل )حالت عمل (  در م ییتوانا نی( اردیقرارگ

 رود. ینم نیوقت ازب
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 6 مـوفق کـودک ـتیدر ترب یاصـل ـمیم 

 

 ه:کنند ک یدانند و عنوان م یکودک موثر م تیرا در ترب میکودکان اثر شش م یروانکاو نیمتخصص

را هر کس در کارنامه گذشته  میشش م نی. امیما، عبارت است از انتقال اثر شش م یبچه ها یروان ازین

 خواهد آمد: دی" است که خود به خود پدــتیمــوفقهفتمش " میکرده باشد، م افتیاش در یزندگ

 میفهمیتو . 6 تو مفیدی. 5 تو مهمی. 4 تو مطرحی. 3 تو محترمی. 2 یتو محبوب .1

" خود به خود ــتیمــوفقهفتم " میم میرا به فرزندان مان انتقال ده میم 6 نیما در رفتار و گفتارمان ا اگر

و  لیآدم در تحص نیدهنده فرد شارژ خواهد شد. در آن صورت ا یانرژ یروان یباتر یعنیخواهد آمد؛ 

 و کار و... موفق خواهد شد.  یزندگ

هم هستند که اگر پدر و مادرها انجامش ندهند، عکس  یگرید یزهایکه گفته شد، چ میشش م نیضد ا البته

 افتیدر ی"ت" را هر کس 7 نیسخت است. ا یلی"ت" است که خ 7 هیو آن آرا رندیگ یرا م جهینت نیا

 کشد: یاست که انتظارش را م "یتباه"کرد، "ت" هشتمش 

 ترس. 7 تنفر. 6 تبعیض. 5 تحقیر. 4 تهدید. 3 توهین. 2 هیتنب .1

 ریتاث یعنی"ت" ها را دارند،  نیخود ا یو...، در کارنامه ها زهایافراد شکست خورده و جامعه ست همه

 تا آسمان است. نیزم ن،یبا "ت " تحس ری"ت" تحق

 نیمثبت فرزندانمان را برجسته نموده و آنها را بابت ا یها یژگیکه نکات و و میاگر تلاش کن نیبنابرا

 یبر آن خواهند داشت تا برا یآگاهانه سع دیبه صورت ناخودآگاه و بلکه شا میینما قیها تشو یژگیو

 . ندده شیها را در وجود خود افزا یژگیقرار گرفتن آن و دییو مورد تا شتریب قیتشو

که شما آنها را خطاب  رندیپذ یم یآنان، خود را به همان صورت هیو تنب ریحال آنکه در صورت تحق و

د و آن شو ینم افتی قیهست که در تشو هیدر تنب یتیکه خاص نی. به علاوه ادیو متصور شده ا دینمود

 رشیعدم پذ یرا برا یا نهیحالت در وجودش، زم نیا جادیاست، با ا یمقاومت و لجباز هیروح جادیا

 .میکن یاست فراهم م یو درست یهرچه راست

آن  یفایر اکنند و د یکه محبت و عشق خود را ابراز م یتوسط کسان شتریشما ب د؛یفکر کن یکم ستیکاف

 تانتیشما در جهت لطمه به شخص ریکه مدام با تحق یافراد ای دیشو یدهند جذب م یخساست به خرج نم

 کنند ؟! یم تیفعال
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 های دینی زود نیست؟آیا کودکی برای آغاز یادگیری آموزه 

آورد ها به وجود مینامحسوس است که این القا را در ذهنگیری یک سؤال مهم و اساسی و گاه با جهت

که آموزش در دوران کودکی برای آنان مضر است و برای یادگیری مفاهیم دینی وقت بسیار است، اما 

گونه است؟ برای پاسخ به سؤال از طریق روایی و اجتماعی موضوع را بررسی خواهیم آیا حقیقتاً این

 کرد.

چون کودک سه ساله شود هفت بار به او بگو بخوان »فرمایند: ه امام باقر)ع( میدر روایات آمده است ک

ه » بعد، واگذارش تا به سن سه سال و هفت ماه و بیست روز برسد، هفت بار به او بگویند، « لا إلِهَ إِلاا اللّا

ِ »بگو  دٌ رَسهوله اللّا حَما الش تمام شد هفت بار ، و دیگر تا چهار سالگی او را واگذار و چون چهار س«مه

و ولش کن تا پنج سالگی به او گفته شود دست راست و چپ « صلی اللّا علی محمد و آل محمد»بگوید 

سالگی چون شش  6کدام است؟ وقتی فهمید، رو به قبله واداشته شود و سجده کند و باز واگذارش کنید تا 

ستور نماز دهند تا دست و صورت را ساله شد رکوع و سجود آموزد تا هفت ساله شود، در این سن د

 «.بشوید وضو بگیرد، بعد به نمازش وادارند

تفاوت باشیم بلکه منظور این است که برای در روایت در جایی که اشاره دارد رهایش کنید نه اینکه بی

ا ب جاافتادن مسائل اعتقادی مانند خداشناسی و نوبت امامت و غیره به زمان نیاز است و باید با کودکان

گیری مطالب را در این زبان نرم و آرام پیش رفت و مطالب را غیرمستقیم نه همراه با فشار و سخت

 دوران تثبیت کرد.

دل فرزند هم چون زمین ناکشته است؛ هر چه »خوانیم در وصیت حضرت علی)ع( به امام حسن)ع( می

که دلت سخت شود و خرَدت هوایی در آن بکارند، بار آورد؛ پس به ادب آموختنت پرداختم، پیش از آن 

 «.دیگر گیرد؛ تا با رأی قاطع روی به کار آری

مَثلَ آن کس که در کودکی به فراگیری مطالب پردازد، همانند حکاکی بر »فرمایند رسول خدا)ص( می

؛ بسیار احادیثی از این دست وجود دارد و نشانگر آن است که نه تنها دوران کودکی برای «سنگ است

ترین زمان است، زیرا اگر ما از دوران های دینی زود نیست بلکه بهترین و درستی آموزهفراگیر

کودکی مفاهیم و تربیت را آغاز نکنیم دشمن دست به کار خواهد شد و تأثیر خود را در جان و روان 

 کودک خواهد گذاشت.

ای نامهه است؛ یعنی وقتی برعلم، تأثیر غیرمستقیم رسانه و روابط اجتماعی را بر روان کودک تأیید کرد

ی هاهای اجتماعی که مناسب سن کودک نیست و یا در تضاد با مفاهیم و آموزهاز رسانه، ماهواره و شبکه

دینی است در حال پخش باشد هر چند کودک ما مستقیم به آن گوش فرا ندهد و یا در حال بازی و غیره 

پس رها کردن کودک در این سنین با توجه به این باشد ولی تأثیرش را بر روان کودک خواهد گذاشت. 

ناپذیری به بار خواهد آورد ضمن اینکه ای نیست و اثرات جبرانهمه هجمه آشکار دشمن کار عاقلانه

 های دینی، آموزش غیرمستقیم است نه آموزش مستقیم و همراه با جبر.هدف دین از فراگیری آموزه

الگوهای شرقی و غربی، امروزه کودکان ما را در محاصره خود قرار داده اند. این الگوهای ساختگی 

و افسانه ای که با جذاب ترین و اثربخش ترین روش های علمی و فنی به خانه های ما وارد شده اند، دل 
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داده اند. قاب شیشه  و جان فرزندان مان را تسخیر کرده و ذائقۀ روانی آن ها را تحت تأثیر خویش قرار

ای که از درون آن کودکان ما به تماشای فیلم ها، بازی های رایانه ای و اطلاعات انبوه اینترنتی می 

  نشینند، می تواند دل و جان فرزندان ما را وام دار خود کند.

کودکان  یاینو در انداخت و قبل از آن که گمراهان به دن یلازم است طرح ،یهجمه همه جانبه ا نیدر چن

با امام معصوم را در وجودشان نشاند.  یو احساس خوش همراه تیجوشان معنو یوارد شوند، چشمه ها

ه ب یازیو آرامش، ن تیسراسر موفق یزندگ کی یجامع برا ییکامل و اسوه ها یانیشوایبا داشتن پ

ند و بشناس یکیبه نخود را  یبه شرط آن که نسل نو، امام و پدران معنو ست؛ین نیکاذب و نماد یالگوها

 دهند. لیرا تشک ستهیشا یارتباط عاطف

ذهن و  هبندیو فر نیرنگ یهادشمن دست به کار شود و در قالب نکهیو قبل از ا دیواقعه ترس نیاز ا دیبا

اهل  یو بذر محبت و دوست میفعالانه و دلسوزانه کار کن نهیزم نیکند در ا ریقلب کودکانمان را تسخ

 تکان نخورد. یدشود و با هر با لیتبد یتا به درخت تنومند مهدو میدلشان بکار)ع( را در تیب

 

 چگونه فرزندی مهدوی تربیت کنیم؟ 

 .و شناخت آن را دارند یآگاه قیاز بندگان خدا توف یاست که تنها برخ یاله یاهیانتظار، هد

ور ظه یبرا یسازنهیو زم تیگسترش فرهنگ مهدو بت،یدر عصرغ انیعیش فیوظا نیاز مهمتر یکی

 یانتظار و سبک زندگ یاگر نسبت به مقوله .است ندهیفرهنگ به نسل آ نیامام زمان)عج( و انتقال ا

 .خواهند شد تیترب یو اسلام ینید ریغ یبدون شک فرزندانمان با فرهنگ م،یباش توجهیب یمهدو

و صالح است و بدون  ندارید یداشتن فرزندان ،یمسلمان یهر خانواده یآرزو نیتریو اساس نیمهمتر

 ریامر خط نی. پس از خانواده، اباشدیم نیخود والد یامر بر عهده نیدر ا یتینقش ترب نیشک مهمتر

 .دهد یو اسلام حیصح یکودکان شکل تیمدرسه و اجتماع است که به باورها و شخص یبر عهده

 یچه کس میخواهینکته است که م نیانتظار، توجه به ا یدر حوزه تیاز مسائل مهم مربوط به ترب یکی

قبل از آنکه هفت سالش  اتیاز روا یاریکه طبق بس میکن تیرا ترب یکس میخواهیما م م؟یکن تیرا ترب

ته در نظر داش زیرا ن هنکت نیا دیبا ی. از طرفمیکن یگذارهیرا در او پا یمذهب یارزشها دیتمام شود با

که با  میرا اتخاذ کن یروش دیبا یرو نیفرد بزرگسال تفاوت دارد. از هم کیکه زبان و فهم او با  میباش

را در روح و  تیبوده و مفهوم انتظار و مهدو ینیو ع یکه عمل یدارد. روش یاو سازگار طیسن و شرا

 .جان او حک کند
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 :میپردازیها مروش نیا نیاز مهمتر یبرخ یبه بررس ریدر ز

 )آشنایی با امام زمان )عج 

فرزندان با  یامام زمان)عج(، آشنا ساز یکبرا بتیدر عصر غو مربی مهم خانواده  فیاز وظا یکی

 یتیشخص یهایژگیبا و یآن حضرت، آشنا ساز یبا نام و مشخصات ظاهر ی)عج( است. آشنا سازیمهد

 .مردم و امثال آن یآن بزرگوار برا یفضائل و مناقب و برکات وجود نییو تب

مردم به برکت وجود امام زمان)عج( است، او عدالت خواه است  یرزق و روز نکهیا نییمثال تب یبرا

را که  یمند است، کساننمازگزاران را دوست دارد، به کودکان علاقه کند،یو حکومت عادلانه برقرار م

. اگر هاستیخوب هجمله، او مظهر هم کیکنند و احترام بگذارند دوست دارد و در  یکیبه پدر و مادر ن

 [1.]شودیم نهیبه آن حضرت در قلب فرزندان نهاد مانیانجام دهد ا یکار نیخانواده چن

 )احترام به امام زمان )عج 

آن حضرت  یامام رضا)ع( سروده و برا یرا برا یادهیقص یآمده است که: "دعبل خزاع یتیدر روا

 یاز جا برخاستند و سر خود را به سو د،یحضرت نام مبارک "قائم" را شن دهیدر آن قص یخواند. وقت

اللهم عجل فرجه و "خم کرده و پس از آن، کف دست راست خود را بر سر گذاشته و فرمودند:  نیزم

 [2زا" ]یمخرجه و انصرنا به نصرا عز

در  وستهیذکر و نام او پدر عمل نشان داده شود و  دیحضرت با میاحترام و تکر ت،یروا نیتوجه به ا با

 .شود زیموضوع پره نیبا ا یو سهل انگار یشوخ نیباشد و از کوچتر یجار مانیزندگ

 شود و به احترام ریمان متغهنام حضرت حالمان دگرگون و چهر دنی)ع(، با شنتیاز اهل ب یبه تأس اگر

وضوع م نیا تیمتوجه اهم رییتغ نیا دنیکودک با د م،یرا بر سر بگذار شیاو از جا بلند شده و دست خو

 انیدر م یگاه خاصیبوده و احترام حضرت جا یدر زندگ یجد اریبس یامر تیخواهد شد که مساله مهدو

 ما دارد.

 آموزش دعا و حدیث 

آموزش  نیدرباره آن حضرت است. همچن یثیآموزش احاد م،یاموزیبه کودکانمان ب دیکه با یاز مسائل یکی

در جهت تحقق انس او با  تواندیدادن به او م زهیامام زمان)عج( و تکرار آن و جا یکوتاه برا ییدعا

 .گزار باشد ریحضرت تاث

 کرد. زیانس پره جادیدر آموزش و ا یروادهیتوجه داشت که از ز دیبا البته
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 فضا سازی معنوی 

یرار مق یخاص یدر فضا یحاکم بر اطرافشان هستند و وقت یو فضا طیمح ریاصولا کودکان تحت تاث

 .کنندیناخودآگاه مطابق آن فضا رفتار م رندیگ

و  یجد یوجود امام زمان)عج( امر یحاکم باشد که در آن مسأله ییخانه و خانواده، فضا طیدر مح اگر

یاله آشنا ممس نیبا ا جیفضا قرار گرفته و به تدر نیا ریتحت تاث زیباشد، کودکان ن یجزء اصول زندگ

 .شوند

  آثار ظهور حضرتبیان 

کند، ساکنان آسمان، مردم  امیق تیقائم ما اهل ب یاز رسول خدا)ص( آمده است که: "وقت یتیدر روا

 [3]. همه و همه از او خشنود خواهد شد ان،یپرندگان هوا، درندگان صحرا و ماه ن،یزم

ارتباط فرزندان با امام زمان)عج( و انتقال نشاط و شوق به دل آنها، شرح  جادیمؤثر در ا یاز راهها یکی

خرافات و  یجملات و القا انیکه ذکر  است؛ نه ب یتیو مثبت ظهور حضرت مثل روا بایآثار خوب، ز

 .کندیم تیو آنها را اذ اندازدیکه ترس را در دل کودکان م یواقع ریغ یداستانها

  مفهوم انتظارتلفیق زندگی روز مرّه با 

روزانه  یو زندگ قیفرهنگ با علا نیبه کودکان، گره زدن ا تیانتقال فرهنگ مهدو یاز راهها یکی

و  اری نکهیقدم به ا کیکه اگر خوب درس بخواند  میده حیکودک توض یبرا نکهیکودک است. مثل ا

 .شودیم کتریسرباز امام زمان)عج( باشد نزد

متعلق به امام زمان)عج(  ندیگویکه م ییهاسال، با متذکر شدن زمان امیدر طول هفته و ا توانیم نیهمچن

 آشنا کرد. شتریموضوع ب نیاست او را با ا

 بهره گیری از نمادها 

نوس با او ما شتریبا موضوع امام زمان)عج( کودک را ب بایز یتابلوها ایبا استفاده از پوستر  توانیم

 نیدر ا یدادن و چراغان ینیریدادن و ش یدیشعبان و ع مهین دیکردن ع زیبا خاطره انگ نیکرد. همچن

 به او نشان داد. یموضوع را به صورت عمل نیا تیروز، اهم

 بهره گیری از محصولات فرهنگی 

دهد تا بتوان با  لیتشک تیبا موضوع مهدو ییشما و کودکتان را کتابها یاز کتابخانه یبهتر است بخش

ید یس لم،یاز ف توانیم نهیزم نیرا به فرزندان انتقال داد. در هم تیاز آنها فرهنگ مهدو یریگبهره

 گرفت.بهره  زین یمذهب یهایو باز یآموزش یها
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 ایجاد دوستی و محبت 

امر آگاه سازند که پس  نیآنها را به ا دیبا نیاصولا کودکان دوست دارند مورد محبت واقع شوند و والد

قابل دسترس است و سلام  یآنها را دوست دارد و در هر زمان گرانیاز د شیاز خدا، امام زمان)عج( ب

 .شنودیرا م مانیو دعا

خوب است و با صلوات فرستادن،  یبا امام زمان)عج( انجام کارها یداد که راه دوست ادیبه کودک  دیبا

 شد. کیبه او نزد توانیو ... م گرانینماز خواندن، کمک به د

  مهدوینقش مادران در تربیت فرزند 

به  یترمهر و محبت افزون ،ی. چون او از نظر عاطفرندیپذیم ریتاث شتریکودکان معمولا از مادر ب

ص )ع( و به خصو تیاو با اهل ب یفرزند و آشنا ساز تیدر ترب یو تیاساس مسئول نیفرزند دارد. بر ا

 [5است.] گرانیاز د شی)عج( بیحضرت مهد

حضرت را  ی)عج( از فرماندهان سپاه اصل یحضرت مهد اری 313نفر از  50که  میدار اتیدر روا

از زنان مؤمن  یاریکه بس یاست در حال ینفر مربوط به فرماندهان اصل 50 نیو ا دهندیم لیبانوان تشک

حضرت  ردر عصر ظهو مینیبیم گرید یتیهستند. در روا شانیو پاکدامن در سپاه حضرت و در رکاب ا

 یو مقام گاهیو در دوران ظهور زن به چنان جا کنندیز بانوان انتخاب ماز شهرها را ا یاریحاکمان بس

به مقام اجتهاد  تواندیزن م نکهیا یعنی نیفتوا بدهد و ا تواندیکه در منزل خودش نشسته است و م رسدیم

 .برسد

با  نیبرخوردار است، نه تنها د یخاص یو معنو یو اجتماع یاسیزن از مقام س مانیپس در نگاه مولا

هم موافق  اریاو در جامعه بس فانهیعف بلکه با حضور درست و ستیحضور زن در اجتماع مخالف ن

 .است

نان ز میداشته باش خیتار یهاگذرا به صفحه یاست و اگر نگاه ریانکارناپذ خینقش زنان در طول تار

 قهیگسترش اسلام مضا ی)س( که برا جهیکردند، مانند حضرت خد ینیآفرکه نقش دید میرا خواه یادیز

 قهیصدکردند. حضرت  شکشینکردند و ثروت خود را در طبق اخلاص قرار دادند و به رسول خدا پ

 شانیا ی)س( که اگر روشنگریکبر نبیخود گذشتند و ز یاز تمام هست تیاثبات ولا یطاهره)س( برا

 یاتر اشارهبه قبل میاگر بخواه. دیرسیبه دست ما نم یواقع یفرهنگ اسلام و عاشورا به معنا دینبود شا

 .داشتند ینیآفربودند که نقش هیهمچون سم یافراد میداشته باش

از  یرایبس یلینقش زنان پررنگ است و در جنگ تحم یروزیپ نیدوران انقلاب و به ثمر نشستن ا در

انوان جهت نقش ب نیبه هم م،یبانو دار دیشه اریزنان در پشت جبهه تلاش فراوان کردند و چه بس

 یمن طراحدش که دانیم نیو در ا میرا بالا ببر رتمانیبص مییایبوده، هست و خواهد بود. پس ب ریانکارناپذ

 نید نیآن به فرزندانمان به ا حیو انتقال صح ینید یهادرست آموزه یریادگیو با  مینکن یکرده است باز

 .میپر از رحمت ببال
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 استفاده از شعر و داستان 

ه عشق و علاقه آنها ب کیعواطف کودکان و نوجوانان و تحر یساز داریب یبرا هالهیوس نیاز بهتر یکی

 [3]. است یخدا و امام زمان)عج(، استفاده از فنون فصاحت و بلاغت و صناعات ادب یول

به  یابیدست یشود. برا انیب ریحکومت امام زمان)عج( در قالب شعر، داستان و تصو یمایاست س بهتر

 استفاده کرد و یها و قهرمان پرورقصه دنیکودکان به شن یمندو علاقه لیاز قدرت تخ توانیامر م نیا

 اند پرداخت.که با حضرت ارتباط داشته یبه نقل داستان کسان

 در همین راستا در ادامه با روش های آموزشی عملی بیشتر آشنا میشویم.

 شعر 

آوایی، کلام را حفظ و درک می کنند و به آن، علاقمند کودکان، از شعر، حرکت و در حقیقت، پیوند های 

می شوند. هر کلام آهنگین که در جریان یک بازی یا نمایش، ارئه شود، به مراتب، تاثیر بیشتری خواهد 

 گذاشت. شعر کودک باید متناسب با توانایی و نیاز های کودک باشد.

 اهمیت شعر

عرِ لَحِکمَةً وَ إِنا مِنَ البیََانِ لسَِحراً.نا إِ رسول الله )صل الله علیه واله(:  قال  مِنَ الشِّ

 مانا برخی از شعرها حکمت ها دارد و به راستی برخی سخنان، اثری سحرانگیز دارد.ه

یکی از سیره های تربیتی اهل بیت )ع( استفاده از شعر بوده است. حتی در برخی از خطب نهج البلاغه، 

 استناد به اشعار آمده است. 

 ید شعرفوا

 تفهیم بهتر به مخاطب. -1

 ارضای حس زیباگرایی مخاطب -2

 شادابی برای مربی و مخاطب. ایجاد -3

 انتقال مفاهیم را ساده و سریع می کند. -4

برای جذابیت هرچه بیشتر، بهتر است اشعاری انتخاب شود که قابلیت تکرار و هم خوانی و *نکته: 

 جواب دادن در قسمت هایی از شعر را داشته باشد.
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 نمونه شعر مهدوی

 

 داستان 

می توان ادعا کرد که وجود این همه قصه در قرآن ، به این جهت بوده که این کتاب می خواهد مفاهیم و 

پیام های دینی را به زبانی به انسانها ابلاغ کند که موافق طبع و مورد علاقه آنان باشد تا بهتر زمینه 

 هدایت آنها فراهم گردد.

 اهمیت داستان

دیربازاز دیرباز، داستان نقش بسیار ممی در انتقال مطالب به مخاطب داشته و همه ی گروه های سنی از 

به آن علاقمند هستند. نویسندگان و شعرا، فیلم سازان جهان، حتی سیاستمداران نیز از این مهم غافل نبوده 

 و برای رسیدن به اهدافشان از داستان بهره می گیرند.

رای انتقال مفاهیم دینی از داستان استفاده نموده است. به طوریکه صدها داستان در خداوند متعال نیز ب

 آیه قرآن دارای شأن نزول است که خود نوعی داستان است. 500متن قرآن آمده است و حدود 
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 فواید داستان

 مخاطبان از بی سواد تا باسواد، از هر قشری باشند داستان را می پسندند. -1

ی است که معلم در صدد انتقال آن است و داستان با خاصیت تأثیر گذاری غیر پیام، همان محتوای -2

 مستقیم به بهترین نحو، این پیام را به مخاطب می رساند.

کسی یافت نمی شود که در جذابیت داستان کمترین شکی کند، این خاصیت برای داستان، مبلغ  -3

 را به استفاده بیشتر از این ابزار می کشاند.

سخمرانی ها و کلاسها قسمتهایی که خاطره یا نقل داستان بوده است بیشتر در ذهن معمولا از  -4

 ماندگار است.

حتی گوینده ای که بیان شیوایی ندارد اگر با داستان گویی انس بگیرد، تقویت بیان خود را شاهد  -5

 خواهد بود.

 شرایط داستان

 مستند و بدون تحریف باشد. -1

 اصل قرار نگرفتن داستان در کلاس. -2

 نقطه بحران داشته باشد.( گره داشتن داستان )داستان زود لو نرود، -3

 پیوند زدن در مقاطع گوناگون داستان با اهداف از قبل مشخص شده. -4

 در بعضی از فقره های داستان باید پیامی را بسیار مختصر و تلنگری به مخاطب منتقل کرد.

یاده شد. زیر نگاه های خیره مسافران، به عنوان مثال: اتوبوس از حرکت ایستاد. جوان با سرعت پ

قبله نما را از جیبش در آورد، وضو داشت )بچه ها مومن همیشه وضو دارد چرا که وضو نور است 

و غفلت، کمتر سراغ انسان با وضو می آید، اگر کسی هنگام خواب با وضو باشد پیامبر اکرم )ص( 

 ر اتوبوس شد... .فرمود...(، دو رکعت نماز خواند و با یک یا علی، سوا

قسمت داخل پرانتز، همان پیوندی است که مربی باید به خوبی و در زمانی بسیار کوتاه آن را انتقال 

 دهد.

 پردازش زیبای صحنه های داستان. -5

باید داستان را طوری بگوییم که تصویر صحنه های آن در ذهن مخاطب نقش ببندد و به نوعی فیلمی 

 را در ذهنش ذنبال نماید.

 قابلیت عبرت گیری داشتن. -6

 جذابیت آغاز داستان. -7

حتما لازم نیست داستان را از اول آن شروع کنیم بلکه می توانیم از جذاب ترین نقطه داستان شروع 

 کرده بعد به قسمت های دیگر بپردازیم.

 اوج و فرود داشتن داستان. -8
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 گوینده در جاهای مختلف داستان، تغییرعلاوه بر اینکه داستان باید اوج و فرود داشته باشد، باید صدای 

 کند.

 بد آموزی نداشته باشد. -9

 

 نمونه داستان مهدوی

کرد،پسر کوچکی در خانه داشت که اسمش مهدی در زمانهای خیلی پیش که امام یازدهم)ع(ما زندگی می

ودند که ببود.امام)ع( و پسرش دشمنانی داشتند،دشمنان امام)ع( خلفای عباسی بودند،آنها تصمیم گرفته 

گرفتند.به جز تعدادی از نزدیکان امام)ع(،کس این کودک را از بین ببرند و همه جا سراغ او را می

دیگری از محل زندگی ایشان اطلاعی نداشت.روزی عده ای از نزدیکان امام حسن عسکری)ع(از او 

امام دوازدهم)عج(را خواهش کردندکه جانشین و امام بعد از خود را معرفی کند.امام)ع(هم برای اینکه 

به اطرافیان نشان دهد و بشناساند به تقاضای آنها پاسخ داد و دستور داد تا فرزند خود مهدی)عج(را که 

تا آن زمان کمتر کسی او را دیده بود در مجلسی حاضر کردند و مردم او را دیدند.آنها بسیار خوشحال 

بچه کوچکی بود آشنا شدند.وقتی که امام یازدهم)ع( شدند ،زیرا با امام دوازدهم خود که در آن روزها پسر 

دانست خیلی از مردم از وجود حضرت مهدی)عج( خبر ندارند به شهادت رسید یکیاز نزدیکان که می

از این وضعیت سو استفاده کرد و گفت که من کسی هستم که بعد از امام یازدهم امام شیعیان خواهم 

تدفین به قبرستان بردند ، همان شخص جلو آمد و خواست بر  بود،وقتی مردم جنازه امام)ع(را برای

جنازه امام حسن عسکری)ع (نماز بخواند و به این وسیله خود را جانشین او و امام دوازدهم معرفی 

نماید. در این موقع مردم متوجه شدند که ناگهان کودکی جمعیت را کنار زد و جلو آمد و آن مرد را نیز 

ود دور کرد و بر جنازه پدر خویش نماز خواند و خود را پسر امام حسن از کنار جنازه پدر خ

عسکری)ع(معرفی کرد.این خبر به گوش خلیفه رسید و مطلع شد که پسر امام حسن عسکری)ع(زنده 

است تصمیم گرفت هر طور شده او را از میان بردارد.ولی خدا می خواست حضرت مهدی )عج(زنده 

ایب شد تاروزی که خداوند مصلحت بداند ظهور کند و دنیا را پر از عدل و بماند،از این رو از نظرها غ

 ]8[ .داد کند

 

 

 

 

 

 



 
 

17 
 

 بازی 

زندگی کودک با بازی شکل می گیرد؛ چرا که او، از این طریق تجربه  کودکان با بازی می آموزند. 

 در دورانهای مختلفی کسب می کند. در واقع، می توان گفت که بازی، مهمترین ابزار کسب تجربه 

کودکی است و طبعاً، هرچه تجربیات کودک بیشتر باشد، مهارت های او برای رفع مشکلات و سختی 

 های بزرگسالی افزون تر و تکمیل تر می شود:

شیطنت و لجاجت کودک هنگام »درباره ی اهمیت بازی برای کودکان می فرمایند  رسول اکرم )ص(، 

 «.خردسالی، نشانه زیادی عقل او در بزرگسالی است

 «طفل باید هفت سال اول زندگی خود را به بازی بپردازد.»نقل شده است که حضرت امام صادق )ع( از 

فال تا شش سالگی از تمایلات خود پیروی می حکیم و دانشمند ایرانی، معتقد است که اط ابوعلی سینا

 کنند؛ پس جلوگیری از تمایلات و جنب و جوش کودکانه، آن ها را به افسردگی و سستی می کشاند.

در کتاب اخلاق ناصری، بازی را یکی از درس های برنامه ی فعال آموزشی  خواجه نصیرالدین طوسی، 

یادگیری ادب، رعایت هنجارها، آگاهی از علت و  شمرده است. بازی در حقیقت، درس چگونه زیستن،

 معلول، به کارگیری هوش و حواس و قانونمندی است.

 نمونه بازی مهدوی

بچرخ میچرخم و عموزنجیرباف اشاره کرد که با تغییر  ببرای مثال میتوان به بازی های کودکانه، آسیا

 شعر و تبدیل آن به شعر مهدوی برای کودکان مناسب است.

 آسیاب بچرخ میچرخم مهدویبازی 

 نمیشیم ن،یزم یرو/  نمیشیم ن،یبش بایآس/  چرخمیبچرخ، م تندتر/  چرخمیبچرخ، م بایآس

ینممامان جون، پا جون/ شمیبابا جون، پا نم جون/  شمیمن پاشو، پا نم جون/  شمیپاشو، پا نم بایآس

 شم

ینم پا و اون، نیا جون/ شمیجون خودت، پا نم به/شمیپا نمعموجون، جون/شمیپا نمعمه جون، جون

 شم

 شمیآقا م یفدا/  شمیو پا م شمیپا م/ و آسمون نیزم نور/  جون، صاحب الزّمون یمهد جون

 خونمیبخون، م بهتر/  خونمیبخون، م بایآس/  چرخمیبچرخ، م تندتر/  چرخمیبچرخ، م بایآس

 هاستبچّه یهمه دوست/  هاستغنچه باغبون/  زمونه نیا امام/  چه مهربونه آقا
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 شهیو خندون م خوشحال/  ایتو دن یآدم هر/  شهیگلستون م ایدن/  ادیکه آقا ب یوقت

  هاباشن بچّه خوشحال/  تا ابد دنشید با/  اون آقا ادیکه ب تا/  ما میدعا کن دیبا

 میگردیآقا م دور/  میچرخیو م میچرخیم/  میشیآقا م قربون/  میشیو پا م میشیم پا

 

 بازی عموزنجیرباف مهدوی

 /  ... بله ؟یمهمون هی منتظر/  باف ... بله ریعمو زنج

  ... بله ؟یمون یم ادشیبه  همش/  ... بله ؟یکه دوسش دار یمهمون

 برات؟ ... بله شهیبابا م مثل/  ادینازت که ب مهمون

 همونه؟ ... بله هایمهربون امامِ /  خوب بچه ها همونه؟ ... بله یبابا

 ... بله م؟یزیرو دور بر هایبد/  !زمیاون مهمون ناز؟ عز ادیم یک

 ... بله م؟یباش یخوبه مهد دوست/  ... بله م؟یکه آماده باش یوقت

 رو لباتو؟ ... بله یهاخنده یصدا/  صداتو؟ ... بله شنوهیکه او م یدون یم

 شهینم نیا ریبه غ شه،یهم یبمون ادشیکه  دیبا/  تو؟ ... بله شیپ ادیب یزود یدوست دار پس
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 :نتیجه گیری 

ذهن کودکان همچون زمین حاصلخیزی است مه از بدو تولد هرچه در آن کاشته شود، به ثمر مینشیند. 

در همین راستا برای آشنایی و انس گرفتن کودکان با حضرت ولی عصر ارواحنافداه ابتدا باید اندکی 

بیاموزیم سپس با روش های علمی، شعر، بازی، قصه و داستان و... کودکان را با روانشناسی یادگیری 

حضرت ولی عصر ارواحنافداه آشنا کنیم و این آشنایی اگر در سنین کودکی شکل بگیرد هرگز از بین 

 نمی رود.
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