
  ؟ ل کردنـــسـھ غــــفلسف

  فقط ھمان محل شستھ بشود کافیستاگر ادرار  چرا بعد از  اولسئوال  
  ؟ را بشوییمتمام بدن باید  خروج منی، ولی بعد از

  :فرمودند ) علیه السلام( امام رضا

  466ص/ 1ج/ وسائل الشیعه .منی از تمام بدن بیرون میاد لذا باید تمام بدن را شست

وقتی منی از بدن خارج میشود بر ھمه ی سلول ھای  اینکهتوضیح 
  ...بدن در یک حالت سستی ای قرار میگیردتمام بدن اثر میگذارد و 

  فلسفھ ی شستن با آب چیست؟    دومسئوال  
طبق تحقیقات دانشمندان ، در بدن انسان دو سلسه اعصاب نباتی وجود 

کُند ( و پاراسمپاتیک   )مثل گاز= مختلف بدن  ھایتند کننده دستگاھ( دارد؛ سمپاتیک 
  )مثل ترمز= کننده 

 سمپاتیک غلبه پیدا کردهاعصاب پاراسمپاتیک بر  رگاسم میرسه،اُ وقتی بدن به مرحله

 برگشت تعادلکه یکی از بھترین راه ھای  میکـندت احساس کُندی و ضعف بشدّ  بدن و

 .،اعصاب سمپاتیک را فعال میکندآب؛ تب اسآ شستن بادر بین سلسله اعصاب،

  13 ص/ محمود اکبری/پسران چه می پرسند؟ کتاب                                                                         

  قبول کـردیم کھ باید تمام بدن را با آب شست، اما چھ لزومی   سومسئوال
  دارد کھ حتما نیت غسل جنابت کنیم؟

ضربه ی " به جنابت مبتلا میشود ، دو ضربه به وی میرسد  وقتی انسان
  "جسمی و صدمه ی روحی 

  )یعنی شستن با آب( صدمه ی جسمی که به روش قبل 

بھبود می یابد اما صدمه ی روحی با عملی عبادی بھبود می یابد که ھمان 
  294ص /  4ج/ تفسیر نمونه   ...نیت کردن است


